
Õpperühma nimetus
Osalejate vanus/ 
klass/ sünniaasta

Tundide arv 
nädalas

Õppetasu 
kuus 

(eurodes) Toimumiskoht Juhendajad
Registreerimisaeg/ 
taotluste vastuvõtt

Lapsed  4–6-aastased 3

Põlva Kool, Kesk 25 ning  
Põlva Kultuuri- ja 
Huvikeskus, Kesk 15 Reno Olle

Lapsed  7–12-aastased 3

Põlva Kool, Kesk 25 ning  
Põlva Kultuuri- ja 
Huvikeskus, Kesk 15 Reno Olle

Noored 13–17-aastased 3

Põlva Kool, Kesk 25 ning  
Põlva Kultuuri- ja 
Huvikeskus, Kesk 15 Reno Olle

Poisid  U19 2007–2011 3–4x nädalas Lootospark staadion Avo Jakovits alates 2. september
Poisid  U15 2011–2013 3–4x nädalas Lootospark staadion Kaido-Meinhard Kukli alates 2. september
Poisid  U12 2014–2015 3-4x nädalas Lootospark staadion Temari Nuuma alates 2. september
Poisid  U10 2016 2–3x nädalas Lootospark staadion Kaido-Meinhard Kukli alates 2. september
Poisid  U9 2017 2–3x nädalas Lootospark staadion Kaido-Meinhard Kukli alates 2. september
Poisid  U8 2018 2–3x nädalas Lootospark staadion Temari Nuuma alates 2. september
Lapsed U7 2019 1–2x nädalas Lootospark staadion Ave-Lii Laas alates 2. september
Lapsed U6–U5 2020–2021 1–2x nädalas Lootospark staadion Kristin Kukli alates 2. september
Tüdrukud U19 2007–2010 3–4x nädalas Lootospark staadion Indrek Käo alates 2. september
Tüdrukud U14 2012–2015 3–4x nädalas Lootospark staadion Kristin Kukli alates 2. september
Tüdrukud U10 2016–2019 1–2x nädalas Lootospark staadion Ave-Lii Laas alates 2. september

Trampoliinvõimlemise treeningud 
(batuudihüpped, topelt-
trampetihüpped), võistlejad 6–20-aastased

2–3x nädalas 
120 min Lina 21 võimla Karin Joala/ Kaie Joala Info septembri alguses

Trampoliinvõimlemise treeningud 
(batuudihüpped, topelt-
trampetihüpped), hobihüppajad 3–20-aastased

2x nädalas 90 
min Lina 21 võimla Karin Joala/ Mirjam Nikolai Info septembri alguses

Tennisetreeningud (4 tasemegruppi)

Kollane I  14–18-aastased 2x nädalas  1,5 h 30 Elo Toom

Kollane II 10–16-aastased 2x nädalas 1,5 h 30 Elo Toom

Roheline 9–12-aastased 2x nädalas 1,5 h 30 Elo Toom
Oranz/ Punane (algajad) 6–9-aastased 2x nädalas 1,5 h 30 Elo Toom

Käsipall P 2018-2019 2x nädalas 20 Põlva Spordikeskus Kristjan Muuga alates 1. september
Käsipall P 2016-2017 4x nädalas 20 Põlva Spordikeskus Henri Sillaste alates 1. september
Käsipall P 2014-2015 5x nädalas 20 Põlva Spordikeskus/Mesikäpa Rein Suvi alates 1. september
Käsipall P 2012-2013 5x nädalas 20 Mesikäpa Hall Kalmer Musting alates 1. september
Käsipall P 2010-2011 5x nädalas 20 Mesikäpa Hall Kalmer Musting alates 1. september
Käsipall P 2008-2009 5x nädalas 20 Mesikäpa Hall Henri Sillaste alates 1. september
Võrkpall T 2013–2015 3x nädalas 20 Põlva Spordikeskus Ingrid Mandel alates 1. september
Võrkpall T 2008–2012 5x nädalas 20 Põlva Spordikeskus Ingrid Mandel alates 1. september
Laskmine 2009–2016 5x nädalas 20 Metsa 7 spordihoone Maire Tiisler alates 1. september
Orienteerumine 2009–2019 3–5x nädalas 20 Põlva Spordikeskus/maastik Nikolai Järveoja alates 1. september
Vabamaadlus 2009–2019 3–5x nädalas 20 Põlva Spordikeskus Elar Hani alates 1. september
Murdmaasuusatamine 2009–2019 5x nädalas 20 Mammmaste TSK, Orajõe Arne Tilk alates 1. september
Kergejõustik 2009–2019 3x nädalas 20 Põlva staadion/Mesikäpa hall Toomas Kivend alates 1. september
Laskesuusatamine 2009–2019 4x nädalas 20 Mammmaste TSK, Orajõe Marek Parksepp alates 1. september

Põhiõpe - klaver, viiul, vioola, 
tšello, kitarr, akordion, lõõtspill, 
karmoška, pop-jazz trumm, flööt, 
plokkflööt, klarnet, saksofon, 
trompet 7–16-aastased 5–7 35 Põlva Muusikakool

Sisseastumiskatsed toimuvad 
juunikuus, vabade kohtade 
olemasolul täiendav vastuvõtt

Pärimusmuusika 7–16-aastased 1–3 35
Põlva Muusikakool, Moostes 
ja Põlvas

Ott Kaasik, Toomas Ojasaar, 
Jaanus Prükk

Vabade kohtade olemasolul 
täiendav vastuvõtt

Vabaõpe 7–26-aastased 1 45–75 Põlva Muusikakool Vabade kohtade olemasolul

Eelklass 5–7-aastased 1 25 Põlva Muusikakool Marju Jõema
Avaaktus 2. september          
kell 18.00

Lastekoor 7–11-aastased 1 0 Põlva Muusikakool Merje Gross, Marju Jõema Kolmapäev 14.35-15.20
Vanema astme keelpilliorkester 12–16-aastased 2 0 Põlva Muusikakool Riivo Jõgi Neljapäev 17.00-18.30
Noorema astme keelpilliorkester 7–11-aastased 1 0 Põlva Muusikakool Tiina-Mai Arund Esmaspäev 17.00-17.45

LASTE JA NOORTE HUVIHARIDUS JA HUVITEGEVUS 2026/2027 õppeaastal

TANTSUKLUBI MAARJA
Põllu 12, Põlva; Reno Olle; 518 3760; reno.olle@gmail.com; www.tkmaarja.ee

9. september kell 16.00 Põlva 
Kultuuri- ja Huvikeskus, 

tantsusaal

MTÜ JALGPALLIKLUBI LOOTOS
Piiri 5, Põlva; Indrek Käo; 525 7926;  jklootos@gmail.com; FB JK Lootos; www.fclootos.ee

40 € / kuus, 
teine laps 20 
€ / kuus,        
kolmas laps 
TASUTA

MTÜ SPORDIKLUBI TRAPS
Lina 21, Põlva; Karin Joala; 551 7375; info@sktraps.ee; www.sktraps.ee

MTÜ Põlva Tenniseklubi
Metsa 5, Põlva; Elo Toom; 5392 3809; info@polvatennis.ee; www.polvatennis.ee

Metsa tn 5 väljakud, 
välihooag (mai - september) Jooksvalt

Lina 21 võimla, sisehooaeg 
(oktoober - mai) Jooksvalt

PÕLVA SPORDIKOOL
Uus 3, Põlva; Markus Käo; 5594 5171; spordikool@polva.ee; https://polvaspordikool.weebly. com/

PÕLVA MUUSIKAKOOL
Võru 1, Põlva;  Ester Liblik; 5556 7717; 524 9569; muusikakool@polva.ee; www.muusikakool.polva.ee



Eelkooli I rühm 5–6-aastased
Esmaspäeviti 
13.15-14.15 25 Põlva Kunstikool Merle Põlluveer, Anne Prangel

24. august – 11. september, 
tunnid 14. septembrist.  
Avaaktus 08.09 kell 16.00 
maaliklassis.

Eelkooli II rühm 7–8-aastased

p  
(suure soovijate 
arvu korral ka 
kolmapäeviti) 
14.00-15-15 25 Põlva Kunstikool Merle Põlluveer, Anne Prangel

24. august – 11. september, 
tunnid 15. septembrist.  
Avaaktus 08.09 kell 16.00 
maaliklassis.

Eelkooli III rühm 9–10-aastased
Neljapäeviti 
14.00-15.15 25 Põlva Kunstikool Merle Põlluveer, Anne Prangel

24. august – 11. september, 
tunnid 17. septembrist. 
Avaaktus 08.09 kell 16.00 
maaliklassis.

I kursus
10–11-aastased ja 
vanemad

T-R 3 x 45 min 
või individuaal-
programm 25 Põlva Kunstikool

Merle Põlluveer, Voldemar 
Ansi, Mart Vester, Yyhely 
Hälvin

II kursus 12-aastased ja vanemad

E-K ja R 3 x 45 
min või 
individuaal-
programm 25 Põlva Kunstikool

Merle Põlluveer, Voldemar 
Ansi, Mart Vester, Yyhely 
Hälvin

III kursus
vabade kohtade 
olemasolul E-R 3 x 45 min 25 Põlva Kunstikool

Merle Põlluveer, Voldemar 
Ansi,Mart Vester, Yyhely 
Hälvin

IV kursus  - E-R 3 x 45 min 25 Põlva Kunstikool

Voldemar Ansi, Yyhely Hälvin, 
Merle Põlluveer, Mart Vester, 
Anne Prangel

Avaaktus 08.09 kell 16.00 
maaliklassis. Tunnid algavad 
9. septembrist

Vanem rühm
vähemalt 16-aastased 
noored ja täiskasvanud 4 (45 min) 25 Põlva Kunstikool Voldemar Ansi

24. august – 11. september, 
tunnid 15. septembrist 
Avaaktus 08.09 kell 16.00 
maaliklassis.

Keraamika 11–18-aastased
Reedeti 2 (45 
min) 25 Põlva Kunstikool Helemall Maask 24. august – 11.september

Hip-Hop Lapsed 7–10-aastased 2 x 60 min 35 Põlva Kool, Kesk 25 Sigrid Avald
Alates 3. septembrist (esimene 
proovitrenn on tasuta)

Hip-Hop Teismelised 11-aastased ja vanemad 2 x 60 min 35 Põlva Kool, Kesk 25 Sigrid Avald
Alates 3. septembrist (esimene 
proovitrenn on tasuta)

Hip-Hop Mudilased 3–6-aastased 2 x 45 min 35 Põlva Kool, Kesk 25 Sigrid Avald Esimene proovitrenn on tasuta

Breiktants algajad Avatud vanusegrupp 2 x 60 min 35 Põlva Kool, Koolimaja tee1 Melani Väits
Esimene proovitrenn on tasuta

Väikelapsed 3–4-aastased 2 x 30 min 30 Uus tn 3
Marleen Kovalik, Janeli Sikaste, 
Kristiin Raudnagel Õppetöö alates 3. septembrist

Eelkool 5–6-aastased 2 x 40 min 35 Uus tn 3 
Marleen Kovalik, Janeli Sikaste, 
Kristiin Raudnagel Õppetöö alates 3. septembrist

I kooliaste 7–9-aastased 2 x 60 min 40 Uus tn 3
Marleen Kovalik, Janeli Sikaste, 
Kristiin Raudnagel Õppetöö alates 3. septembrist

II kooliaste 10–12-aastased 2 x 60 min 40 Uus tn 3
Marleen Kovalik, Janeli Sikaste, 
Kristiin Raudnagel Õppetöö alates 3. septembrist

III kooliaste 13–15-aastased 2 x 60 min 40 Uus tn 3
Marleen Kovalik, Janeli Sikaste, 
Kristiin Raudnagel Õppetöö alates 3. septembrist

Gümnaasium 16–19-aastased 2 x 60 min 40 Uus tn 3
Marleen Kovalik, Janeli Sikaste, 
Kristiin Raudnagel Õppetöö alates 3. septembrist

Hobirühm täiskasvanud 1 x 60 min 30 Koolimaja tee 1
Janeli Sikaste, Kristiin 
Raudnagel Õppetöö alates 7. septembrist

Hobi ujumine 2017–2019
2x nädalas T, N 
14.15-15.00 52 Põlva Spordikeskuse ujula

Lisandra Liivamägi, Olev 
Reinmägi 

rühm 2026/2027 hooajaks 
komplekteeritud

Hobi ujumine 2015–2018
2x nädalas T, N 
15.00-15.45 52 Põlva Spordikeskuse ujula

Lisandra Liivamägi, Olev 
Reinmägi 

rühm 2026/2027 hooajaks 
komplekteeritud

Hobi ujumine 2013 ja vanemad
2x nädalas T, N 
15.45-16.30 52 Põlva Spordikeskuse ujula

Lisandra Liivamägi, Olev 
Reinmägi 

rühm 2026/2027 hooajaks 
komplekteeritud

Algõpetus 2017 ja nooremad
2x nädalas T, N 
16.30-17.15 52 Põlva Spordikeskuse ujula

Lisandra Liivamägi, Olev 
Reinmägi 

rühm 2026/2027 hooajaks 
komplekteeritud

Algõpetus 2018 ja nooremad
2x nädalas T, N 
17.15-18.00 52 Põlva Spordikeskuse ujula

Lisandra Liivamägi, Olev 
Reinmägi 

rühm 2026/2027 hooajaks 
komplekteeritud

Täisakasvanute treeningud        
(algajad) 18-aastased ja vanemad 

1x nädalas N 
18.15-19.00

10 korra 
kursusetasu 
85 eurot Põlva Spordikeskuse ujula Olev Reinmägi 

Treeningud alates oktoobrist. 
Registreerimiseks kirjuta 
info@yess.ee 

Täisakasvanute treeningud 
(edasijõudnud) 18-aastased ja vanemad 

1x nädalas N 
19.00-19.45

10 korra 
kursusetasu 
85 eurot Põlva Spordikeskuse ujula Olev Reinmägi 

Treeningud alates oktoobrist. 
Registreerimiseks kirjuta 
info@yess.ee 

PÕLVA KUNSTIKOOL
Kesk 15, Põlva;  Anne Prangel; 527 2849; kunstikool@polva.ee; www.kunstikool.polva.ee

 24. – 27. august ja 2. – 4. 
september, proovitöö algus 
15.00 kunstikooli maaliklassis 
(Valida üks sobiv päev, 
vahendid kohapeal.            
Eelkoolis käinud laps 
proovitööd tegema ei pea.) 
Avaaktus 08.09 kell 16.00 
maaliklassis. Tunnid algavad 
9. septembrist

MTÜ URBAN STYLE erahuvikool JJ-Street Tantsukool
Kesk 25, Põlva; Sigrid Avald; 5326 4811; sigrid@jjstreet.ee; www.jjstreet.ee											

MTÜ LA DANSE erahuvikool La Danse tantsukool
Tuglase põik 8, Põlva; Kristiin Raudnagel; 5687 5666; ladanse.tantsukool@gmail.com; www.ladanse.ee

Tantsustiilid: lastetants, loovtants, showtants, estraad, hip-hop, kaasaegne tants, tänavatants, tantsutehnika, võimlemine ja akrobaatika

MTÜ YESS
Turu 10, Tartu; Jaana Svätski; 5398 2815; jaana@yess.ee



Eelkooliealiste laste muusika- ja 
mänguring

3–6-aastased lapsed 
(suure huvi korral 
tekivad grupid 3–4a ja 
5–6a)

1 tund 1x 
nädalas / 30 min 25

Kesk 19, III korrus, Põlva
ÕnneAllika koguperekeskus Bibi Perlov

Mudilaste muusika- ja mänguring 1–2-aastased mudilased
1 tund 1x 

nädalas / 30 min 25
Kesk 19, III korrus, Põlva
ÕnneAllika koguperekeskus Bibi Perlov

Beebide mänguring 6–12-kuused beebid

1 tund 1x 
nädalas
30 min 25

Kesk 19, III korrus, Põlva
ÕnneAllika koguperekeskus Bibi Perlov

Rühmatunnid alates 
septembrist. Registreerimine 
algab 24.08.2026

Rühmatunnid alates 
septembrist. Registreerimine 
algab 24.08.2026

OÜ ÕNNEALLIKAS
Kesk 19, Põlva; Bibi Perlov; 5809 9910; 6nneallikas@gmail.com; facebook: Õnneallikas koguperekeskus
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